


EXPOSICIÓN: LA RUTA HACIA LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO 
SOSTENIBLE

¿Quiénes somos?
Ayudemos a un@ Niñ@ es una ONGD (Organización No Gubernamental de Desarrollo) que trabaja con colectivos vul-
nerables y en concreto con la infancia más desfavorecida desde el año 2001.

Ayudemos a un@ Niñ@. está compuesta por personas de la calle que trabajan por la erradicación de la pobreza desde 
una perspectiva diferente de ver el mundo y las desigualdades sociales. La ilusión y la positividad nos impulsa a plantear-
nos una constante búsqueda de soluciones que, desde una perspectiva de autogestión y desarrollo, mejore la calidad de 
vida de la infancia y otros colectivos que necesitan atención y ayuda, especialmente las mujeres.

¿Por qué esta exposición?
La brecha que coexiste entre diferentes zonas y países del planeta pone sobre la mesa las situaciones de pobreza ex-
trema a la que se ven sometidas millones de personas frente a la opulencia que muestran las sociedades de los países 
desarrollados. Vivimos en un mundo económicamente desequilibrado, socialmente injusto y ambientalmente insosteni-
ble. Una situación provocada por un modelo de desarrollo desigual, insolidario y que lleva a la pérdida de derechos de 
los países en desarrollo que se traduce a su vez en una pérdida de condiciones de vida.

Esra exposición  pretende dar a conocer la realidad mundial, sus causas y consecuencias, y las respuestas que se pue-
den dar a estas problemáticas a través de los Objetivo de Desarollo Sostenible, además es importante también tener una 
postura crítica frente a la desigualdad que supone implicarse, personal y colectivamente, en cooperar para un desarrollo 
a la medida del ser humano, económicamente justo y ecológicamente sostenible. Porque solo desde la perspectiva del 
desarrollo sostenible y la construcción democrática del mundo en que vivimos es posible la mejora de las condiciones de 
vida de todas las personas.

Organiza: ONG Ayudemos a un@ Niñ@
	         Calle Joaquín Rodrigo, 30
	         Aguadulce - 04720 - Almería
	         Tlf: 900 14 20 14
	         info@ayudemosaunnino.org
	         www.ayudemosaunniño.org
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OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE. UNA RUTA 
HACIA UN MUNDO MÁS EQUITATIVO

El 25 de septiembre de 2015, los líderes mundiales adoptaron un conjunto de objeti-
vos globales para erradicar la pobreza, proteger el planeta y asegurar la prosperidad 
para todas las personas como parte de una nueva agenda de desarrollo sostenible. 
Cada objetivo tiene metas específicas que deben alcanzarse durante los 15 años 
para la que fue programada. El título del documento que se firmó fue “Transfomar 
nuestro mundo: La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible”. 

Se trata de un plan de acción que fue puesto en marcha con el fin de ofrecer solu-
ciones a los más complejos problemas a los que nos enfrentamos las personas que 
vivimos en este planeta. Esta agenda es un plan de acción para las personas, el 
planeta y la prosperidad. 

Este plan de acción propuesto desde Naciones Unidas, está compuesto por 17 ini-
ciativas, conocidas como los Objetivos de Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas 
(ODS). Cada objetivo, comprendiendo desde la erradicación de la pobreza (objetivo 
nº 1), reducción de las desigualdades (ODS nº 10) y acción por el clima (número 13), 
entre otras, ofrece un marco de acción político abarcable tanto por los estados como 
por la ciudadanía con el fin de tomar partido por dichos objetivos de aquí a 2030. 



¿DE DÓNDE SALEN LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE?
Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) se empeza-
ron a diseñar en la Conferencia de las Naciones Unidas 
sobre el Desarrollo Sostenible, celebrada en Río de Janeiro 
en 2012. El propósito era crear un conjunto de objetivos 
mundiales relacionados con los desafíos ambientales, po-
líticos y económicos con que se enfrenta nuestro mundo.

Los ODS sustituyen a los Objetivos de Desarrollo del Mile-
nio (ODM), con los que se emprendió en 2000 una inicia-
tiva mundial para abordar la indignidad de la pobreza. Los 
ODM eran objetivos medibles acordados universalmente 
para hacer frente a la pobreza extrema y el hambre, pre-
venir las enfermedades mortales y ampliar la enseñanza 
primaria a todos/as los/as niños/as, entre otras prioridades 
del desarrollo.

Durante 15 años los ODM impulsaron el progreso en varias esferas importantes: reducir la pobreza económica, suminis-
trar acceso al agua y el saneamiento tan necesarios, disminuir la mortalidad infantil y mejorar de manera importante la 
salud materna. También iniciaron un movimiento mundial destinado a la educación primaria universal, inspirando a los 
países a invertir en sus generaciones futuras. Los ODM lograron enormes avances en la lucha contra el VIH/SIDA y otras 
enfermedades tratables, como la malaria y la tuberculosis.

El legado y los logros de los ODM nos han brindado lecciones y experiencias valiosas para comenzar a trabajar en pos 
de los nuevos Objetivos. No obstante, para millones de personas de todo el mundo, la labor no ha concluido. Debemos 
hacer un último esfuerzo para poner fin al hambre, lograr la plena igualdad de género, mejorar los servicios de salud y 
hacer que niños y niñas sigan estudiando después de la enseñanza primaria. Los ODS también son un llamado urgente 
para que el mundo haga la transición a una senda más sostenible.

Fuente: By Blog do Planalto - Flickr: Quarta-feira, 20 de junho, CC BY-SA 2.0, 



SEMEJANZAS Y DIFERENCIAS ENTRE LOS ODM Y LOS ODS
¿Qué ha Cambiado? La nueva agenda de la ONU que son los Objetivos de Derrollo Sostenible (ODS) es más exten-
sa que la que se proponía en los Objetivos de Desarrollo del Milenio, vamos a buscar diferencias y semejanzas.

1. ¿Cuantos son los ODM? ¿y los ODS?

_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

2. ¿Cuales son parecidos?
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

3. ¿Cuales son nuevos?
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

4. Relaciona los objetivos que tienen semejanzas



¿CONÓCES LAS NACIONES UNIDAS?

Las Naciones Unidas (ONU) es una organización intergubernamental que promueve los ODS, fue creada el 24 de octubre de 1945 
después de la Segunda Guerra Mudial para promover la cooperación internacional y evitar nuevas guerras. Cuando se fundó, la 
ONU tenía 51 Estados Miembros; ahora hay 193. La mayoría de las naciones del mundo son miembros de la ONU y envían diplo-
máticos a la sede para celebrar reuniones y tomar decisiones sobre asuntos globales.

Los objetivos de las Naciones Unidas son:

•	 Mantener la paz mundial.

•	 Ayudar a los países a llevarse bien.

•	 Mejorar las condiciones de vida de personas de todo el mundo.

•	 Hacer del mundo un lugar mejor.

Además de mantener la paz, la ONU tiene como objetivo proteger los derechos humanos y proporcionar asistencia humanitaria 
cuando sea necesario. En 1948, la Asamblea General adoptó la Declaración Universal de los Derechos Humanos como un estándar 
para sus operaciones de derechos humanos. Actualmente, la ONU brinda asistencia técnica en elecciones, ayuda a mejorar las 
estructuras judiciales y proyectos de constitución, capacita a funcionariado de derechos humanos y proporciona alimentos, agua 
potable, refugio y otros servicios humanitarios a personas desplazadas por el hambre, la guerra y los desastres naturales.

La ONU tiene distintas áreas que se organizan en Programas y fondos de las Naciones Unidas (ONU) que son:

•	 PNUD: El Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo ayudando a erradicar la pobreza.

•	 UNICEF: El Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia.

•	 ACNUR: El Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Refugiados.

•	 PMA: El Programa Mundial de Alimentos tiene como objetivo erradicar el hambre y la malnutrición. 

•	 UNODC: Oficina de las Naciones Unidas contra la Droga y el Delito.

•	 UNFPA: Fondo de Población de las Naciones Unidas.

•	 UNCTAD: Conferencia de las Naciones Unidas sobre Comercio y Desarrollo.

•	 PNUMA: Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente.

•	 UNRWA: El Organismo de Obras Públicas y Socorro de las Naciones Unidas para los Refugiados de Palestina.

•	 ONU Mujeres: Se centran exclusivamente en la igualdad de género y el fortalecimiento de las mujeres.



¿YA CONOCES NACIONES UNIDAS?
1. ¿En que año se creó la ORGANIZACION DE NACIONES UNIDAS?     ____________

2. ¿Cual es su objetivo principal?
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

3. ¿Cuánto países tiene como miembros la ONU en la actualidad?    ______________

4. ¿Cual es el organismo de la ONU dedicada a la infancia?
_______________________________________________________________________________________________
_______________________________________________________________________________________________

5. Relaciona cada organismo o programa de la ONU con su trabajo.

 

INFANCIA

REFUGIADOS

POBLACIÓN

ERRADICACIÓN POBREZA

MUJERES

ALIMENTACIÓN

DROGA Y DELITO

COMERCIO Y DESARROLLO

MEDIO AMBIENTE

REFUGIADOS PALESTINOS



APROXIMACIÓN A LOS OBJETIVOS DESARROLLO SOSTENIBLE
Escribe el número del objetivo y contesta a la pregunta con ayuda de los paneles de la 
exposición
Objetivo nº_____: Trabajo decente y crecimiento económico. Promover el crecimiento económico 
sostenido, inclusivo y sostenible, el empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todos y todas.
¿Como afecta la situación de COVID a la infancia? ¿Por qué?

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

Objetivo nº_____: Hambre cero. Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora 
de la nutrición y promover la agricultura sostenible.

¿Afecta el COVID 19 a la alimentación de las personas? ¿Por qué?

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

Objetivo nº_____: Acción por el Clima. Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climá-
tico y sus efectos.
¿Quién es responsable del cambio climático?

__________________________________________________________________________________

Objetivo nº_____: Educación de Calidad. Garantizar una educación inclusiva, equitativa y de ca-
lidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos y todas.
¿Cuántos niños y niñas estaban fuera de la escuela en 2018?

__________________________________________________________________________________

Objetivo nº_____: Salud y bienestar.  Garantizar una vida sana y promover el bienestar para to-
dos y todas en todas las edades.
¿Si eres hombre o niño que puedes hacer para apoyar la igualdad de género?

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

Objetivo nº_____: Agua limpia y saneamiento. Garantizar la disponibilidad de agua y su gestión 
sostenible y el saneamiento para todos y todas.
¿A qué porcentaje de personas afecta la escasez de agua en el mundo?

__________________________________________________________________________________



Objetivo nº _____: Energía asequible y no contaminante. Garantizar el acceso a una energía ase-
quible, segura, sostenible y moderna para todos y todas. 
¿Qué pueden hacer las empresas para conseguir este objetivo?
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

Objetivo nº_____: Producción y consumo responsables. Garantizar modalidades de consumo y 
producción sostenibles.
¿Qué podemos hacer todos y todas para llevar a cabo un consumo sostenible?

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

Objetivo nº_____: Igualdad de género. Lograr la igualdad entre los géneros y empoderar a todas 
las mujeres y las niñas.
¿Qué podemos hacer niños y hombres para contribuir a este objetivo?

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

Objetivo nº_____: Vida Submarina.  Conservar y utilizar de forma sostenible los océanos, los 
mares y los recursos marítimos para el desarrollo sostenible.
¿Por qué es importante proteger los recursos marítimos?

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

Objetivo nº_____: Paz, justicia e instituciones sólidas. Promover sociedades pacíficas e inclusi-
vas para el desarrollo sostenible, facilitar el acceso a la justicia para todos y crear instituciones 
eficaces, responsables e inclusivas a todos los niveles.
¿Qué podemos hacer para conseguir este objetivo?
_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________

Objetivo nº _____: Fin de la pobreza. Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo. 
Busca el panel y escribe ¿Porqué es importante?

_________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________



PASATIEMPOS

Crucigrama
1. Programa de Naciones Unidas para la infancia. 2. Transmisión de conocimientos a una persona para que esta 
adquiera una determinada formación. 3. Escasez o carencia de lo necesario para vivir. 4. Enfermedad epidémica 
que se extiende a muchos países. 5. Conjunto de procesos, hábitos, etc., relacionados con la alimentación huma-
na. 6. Cualidad de sostenible, especialmente las características del desarrollo que asegura las necesidades del 
presente sin comprometer las necesidades de futuras generaciones. 7. Estado de la persona cuyas condiciones 
físicas y mentales le proporcionan un sentimiento de satisfacción y tranquilidad. 8. Limpieza o aseo para con-
servar la salud o prevenir enfermedades. 9. Estado en que un ser u organismo vivo no tiene ninguna lesión ni 
padece ninguna enfermedad y ejerce con normalidad todas sus funciones. 10. Situación o estado en que no hay 
guerra ni luchas entre dos o más partes enfrentadas.



Sopa de Letras

Busca entre las siguientes letras 10 palabras relacionadas con los Objetivos de Desarrollo Sostenible.



Laberinto

Ayuda a Marisa y Pablo a encontrar el camino hacia 
LOS OBJETIVOS DE DESARROLLO SOSTENIBLE



Juego de carts de los ODS

Recorta el siguiente juego de cartas. Despúes colócalas boca abajo.  Por turnos, debéis 
dar la vuelta a dos cartas. Si son iguales, te la llevas. Si son diferentes, las vuelves a dejar 
boca abajo. Tienes que conseguir el mayor número de cartas posible·para ganar. 








